
31-01-14  ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

“अचानक के पहले अलट� रह �वय ंको पावरफुल बनाओ, खशुिमजाज रह संतु#ता का वायमु$डल बनाओ साथ-साथ हर ए(रया म) स�देश देने
का काय� पूरा करो, अब कोई का भी उ/हना रह न जाये”

आज क1 सभा �नेही और �मृ4त �व5प के ��थ4त म) ��थत िदखाई दे रही ह।ै हर एक के मन म) िव7 क/याण का उमंग उ:साह समाया हुआ ह।ै
चाहे स;मुख ह< चाहे दरू ह< लेिकन सारा =ा>ण प(रवार िदल के �नेह म) समाया हुआ ह।ै यह �नेह, परमा:मा और आ:मा के िमलन का �नेह अ4त
�यारा और अ4त ?यारा ह।ै आज बापदादा चार@ ओर बA@ को समथ� 5प म) देख रहे ह<। जहाँ समथ� ह ैवहाँ 	यथ� �वत: ही समाC हो जाता ह।ै
समथ� बाप और समथ� बAे, यह समथ� आ:मा और परमा:मा का िमलन अ4त ?यारा और �यारा ह ैऔर यह िमलन Dसफ�  संगम पर ही िमलता ह।ै
परमा:मा और आ:माओ ंका यह साकार िमलन कोट@ म) कोई आ:माओ ंको अनुभव होता ह।ै यह परमा:मा और आ:माओ ंका िमलन क/प म)
अब संगम पर ही होता ह ैऔर वह सौभाFयशाली Gया पदम भाFयशाली आ:माय) आप स;मुख िमलन मना रहे ह<। सबके िदल म) इस समय यही
िमलन का भाFय IाC होता ह।ै सबके मन म) मेरा बाबा, मेरापन ह।ै

बापदादा अभी इस समय यही चाहते ह< िक और भी आ:माओ ंको यह अनुभव कराओ “मेरा बाबा” और वसJ का अ4धकारी बनाओ। आज संसार
म) दःुख अशा��त या अ/पकाल का सुख फैला हुआ ह।ै उन आ:माओ ंको सदा के सुख शा��त का थोड़ा सा भी अनुभव ज5र कराओ Gय@िक
इस समय ही अनुभव करा सकते हो। इस समय को वरदान ह ैआ:माओ ंको परमा:मा से िमलाने का। सार ेक/प म) आ:मा परमा:मा का
िमलन, प(रचय, स;ब�ध, वसा� इस समय ही IाC होता ह।ै तो अब हर एक बAे को, जो अ4धकारी ह< उ�ह@ को सदा उन आ:माओ ंके ऊपर तरस
आना चािहए िक कोई भी आ:माय) चाहे देश, चाहे िवदेशी वं4चत रह नहN जाये। आपका िवशेष काय� यही ह ैिक िकसी भी Iकार से कोई ए(रया
ऐसी नहN रह जाये जो उ/हना दे हम) प(रचय ही नहN िमला। सQवस तो चार@ ओर कर रहे हो लेिकन कोई भी आसपास क1 ए(रया रह नहN
जाये, उ/हना नहN िमले, हमारा बाबा आया और हमको पता नहN पड़ा। यह Dज;मेवारी आप िनिमR बने हुए बA@ क1 ह।ै जहाँ तक हो सकता वहाँ
स�देश ज5र दे दो। नोट करो। कौन सी ए(रया रही हुई ह!ै जो उ/हना रह नहN जाये िक हम) तो पता नहN पड़ा। पता देना आपका कत�	य ह,ै जाने
नहN जाने, वह जान)। तो हर एक अपनी ए(रया के आसपास चेक करो कोई भी ए(रया स�देश के िबना रह नहN जाए। भाFय हर एक का खदु है
लेिकन स�देश देना आप भाFयवान आ:माओ ंका कत�	य ह।ै हर एक को अपनी ए(रया या आसपास क1 ए(रया को चेक करना चािहए िक हमारी
ए(रया का वह उ/हना रह नहN जाये िक हम) तो पता ही नहN पड़ा। चाहे छोटा गांव ह,ै चाहे बड़ा गांव ह,ै शहर ह,ै स�देश देना आप भाFयवान
आ:माओ ंका काम ह,ै यह चेक करो हमार ेआसपास क1 ए(रया म) स�देश पहँुचा ह?ै िकसी भी ए(रया का उ/हना नहN रह जाए Gय@िक मजैा(रटी
मुTय शहर@ म) पहँुच तो गये हो लेिकन िफर भी चेक कर लो कोई भी ए(रया रह नहN जाये जो आपको उ/हना देवे हमारा बाप आया और हम) पता
नहN िदया। चेक तो करते हो, बापदादा देखते ह< िफर भी अपनी-अपनी ए(रया जहाँ तक पहँुच सकते हो और कोई नहN पहुचंा ह ैवहाँ स�देश देना
आपका कत�	य ह।ै चाहे छोटी ए(रया ह ैलेिकन आपके ए(रया के नजदीक ह ैतो आप नोट करो, छोटी-छोटी ए(रया वाले भी आपको उ/हना दे
सकते ह<, हमारा बाप आया हमको मालूम पड़ा, हमारा बाप ह ैGय@िक सबका बाप ह ैना, तो आपने Gय@ नहN बताया! इसUलए चेक करो अपनी
ए(रया के चार@ ओर स�देश पहुचंा ह?ै िफर आपक1 Dज;मेवारी पूरी हुई। ऐसे नहN हो िक छोटी ए(रया ह,ै लेिकन उस ए(रया के ह< तो बAे
ना! िकसी को भी भेज के कम से कम पता तो पड़े िक हम सबका बाप आया ह।ै चाहे िकसी भी IोVाम से अपनी ए(रया को सारा पूरा करो, अगर
छोटी ए(रया तो कोई छोटे को भेजो लेिकन वं4चत नहN रह जाए Gय@िक समय अचानक आना ह,ै बताके नहN आयेगा। अपना चार@ ओर स�देश
देने का कत�	य अवWय देखो। मानो आपक1 ए(रया म) कोई सेवा नहN ह,ै ए(रया म) तो जो साथी ए(रया वाले ह< उनको बताके उ�ह@ को िनिमR
बनाओ, कोई आ:मा रह नहN जाये। स�देश िमलना चािहए, बाक1 उ�ह@ का भाFय। तो हर एक अपनी ए(रया को चेक करना, चाहे छोटी ही गली
ह,ै साधारण लोग ह<, लेिकन बAा तो ह ैना, बाप आया ह ैयह पता तो होना चािहए। चाहे िकसी भी री4त से करो, उ/हना नहN रह जाए िक हम) तो
पता ही नहN पड़ा। यह आप लोग@ का फज� ह ैGय@िक कोई भी हालत अचानक िकसी समय भी आ सकती ह।ै अपना फज� पूरा करो। चाहे िकसी
को भी भेजो लेिकन उ/हना नहN रह जाए हमको तो पता ही नहN पड़ा। िकस ए(रया के तो नजदीक होगा ना Gय@िक अचानक कुछ भी UखटUखट
शु5 हो सकती ह।ै अपना फज� आसपास का ए(रया देख चेक करो कोई रही हुई तो नहN ह!ै अगर दसूर ेक1 ए(रया ह ैतो उससे राय करो, ऐसे िबना
राय के नहN करो, राय करो और पूरा करो Gय@िक अचानक कुछ भी हो सकता ह ैइसUलए आज बापदादा चाहे देश, चाहे िवदेश सभी बA@ को
इशारा दे रहे ह< िक अपनी ए(रया को चेक करो, राय करके बड़@ से उस Xारा कराओ लेिकन रह नहN जाये। मीYटग करते हो ना, उसम) एक दो से
राय कर सकते ह<। बापदादा यही कहते ह< िक समय अचानक आना ह ैइसUलए कर ल)गे, हो जायेगा, यह कोई कोई का सं�कार होता ह,ै तो रह
नहN जाये। यह बापदादा सभी को इशारा दे रहे ह<। अपनी ए(रया को चेक करो। अगर दसूरा कोई करने चाहे तो उससे भी कराओ Gय@िक समय
पर कोई भरोसा नहN, छोटी- छोटी बात) तो अचानक हो ही जाती ह<। आप अपनी ए(रया को देख लो, आसपास Dजतनी भी आपक1 ए(रया बनती है
वहाँ स�देश रहा हुआ तो नहN ह!ै उ/हना तो नहN िमलेगा!

बाक1 आप सभी बाप के Dसक1लधे बAे जो बाप के बन गये, वह िकतने Dसक1लधे ह<। बापदादा भी Dसक1लधे बA@ को देख खशु होते ह<, वाह बAे
वाह! पुZषाथ� म) थकना नहN, कोई भी छोटी-मोटी बात आती ह,ै मदद लो। नहN तो िकससे मदद नहN लेनी ह ैतो योगबल से चेक करके उसका
कोई न कोई सहयोग ढंूढो।

हर एक चेक करना िक मेरी ए(रया म) से कोई रह तो नहN गया िक हमको स�देश ही नहN िमला। आप स@च)गे बापदादा आज ऐसे Gय@ कह रहे



ह<? Gय@िक बापदादा ने देखा ह ैिक कई बA@ क1 नजदीक क1 ए(रया Dजनक1 Dज;मेवारी ह ैलेिकन वह पूरी नहN कर रहे ह< इसUलए बापदादा इशारा
दे रहे ह< िक कोई क1 भी ए(रया रह गई हो, कारणे अकारणे तो उसका हल ढँूढो स�देश ज5र दो। आज बापदादा इशारा दे रहा ह ैकोई उ/हना
नहN रह जाए Gय@ आप देख)ग), उ�ह@ क1 ए(रया को चेक कर)गे, उ�ह@ को पुZषाथ� म) चलाय)गे, उसम) भी टाइम चािहए। तो अभी अपनी अपनी
ए(रया को चेक करना। कोई ए(रया उ/हना नहN दे िक हमको पता नहN पड़ा। अगर सQवस करने वाल@ क1 मदद चािहए तो अपने जोन को
बोलो, वह मदद कर।े तो आज बापदादा सेवा का इशारा दे रहा ह,ै सेवा के साथ और Gया इशारा ह?ै �वय ंको स;प\ बनाने का। ऐसे नहN िक
सेवा म) इतने िबजी हो जाओ तो �वय ंको देखने का समय नहN िमले। �वय ंको भी देखो और समय को भी देखो। बाक1 सभी खशुिमजाज रहते
हो, अगर खशुिमजाज नहN रहते तो Dजसम) फेथ हो, भावना हो उससे सहयोग लो Gय@िक बापदादा जानते ह< िक छोटी-छोटी बात) िकस समय भी
आ सकती ह< इसUलए अपने को अलट� रखना, अपना फज� ह।ै कोई िकतना भी कहे लेिकन �वय,ं �वय ंको अलट� करना ह।ै

तो आज बापदादा सेवा और �वय ंदोन@ को एवररडेी करने के Uलए इशारा दे रहे ह<। स�तु#ता का वायमु$डल हर �थान पर होना चािहए। अगर
अस�तु#ता ह ैतो िकसी भी सहयोग से, Gय@िक होना ह ैछोटा छोटा हो या बड़ा हो लेिकन उसके Uलए �वय ंको पावरफुल ज5र बनना ह।ै आज
बापदादा इसी पर इशारा दे रहे ह< िक अचानक के Uलए तयैार रहो। िफर ऐसे नहN कहना यह तो पता ही नहN था, होना ह,ै होगा अचानक। आप
सबके मन से ह/का हो जायेगा तभी होगा इसUलए बापदादा इशारा दे रहे ह ैिक अपने आपको चेक करो। बाप समान जो बाप चाहता ह,ै जानने म)
तो सब हो]शयार ह<, तो जो बाप चाहता ह ैम�सा-वाचा-कम�णा, स;ब�ध-स;पक�  इन सब बातो म) ऐसी अव�था ह,ै जो कुछ भी अचानक हो तो
सामना कर सक) गे? इटंरनल पावर आ:मा सदा अटे�सन म) रहे, सदा ती^ पुZषाथ_ रहे। �व प(रवत�न और चार@ ओर भी प(रवत�न म) सहयोगी
बनने म), दोन@ बात म) चेक करना।

बाक1 सभी ओ.के. ह,ै हाथ उठाओ। ओ.के., ओ.के., ओ.के., ह?ै अbछा बापदादा आगे का हाथ तो देख रहे ह<, पीछे का िदखाई नहN देता। अभी
पीछे वाले उठाओ। अbछा - सभी को बहुत-बहुत बापदादा का Dसक व Iेम सिहत याद?यार �वीकार हो। ऐसे कोई नहN सोचे िक हमको तो बाबा
का ?यार पता ही नहN, ऐसा ह ैकोई। कोई ह?ै नहN ह ैना! पता तो ह ैना! परमा:म ?यार Gया होता ह।ै ह ैपता? अbछा पता वाले हाथ उठाओ। सभी
उठा रहे ह< और ल;बा उठाओ। नीचे करो। देखो, बापदादा ने देखा हाथ तो मजैा(रटी उठा रहे ह<, कोई बीच म) रह गया हो वसेै मजैा(रटी ने उठाया
ह।ै अगर कोई अ�दर म) समझे, हाथ उठाने म) शम� आवे तो भी अगर कोई िवdन ह ैया कोई हलचल ह ैतो अपने दािदय@ को या Dजसम) भी आपका
फेथ हो, बड़ी दादी या दािदय@ म) उनको सुना देना, रखना नहN अ�दर कोई न कोई इलाज ले लेना Gय@िक होना ह,ै तो अचानक होगा। उस समय
पुZषाथ� कर नहN सक) गे। अभी चेक करो, कुछ भी अचानक हो जाए, हलचल हो जाए तो इतनी शि� ह ैजो �वय ंको बचाये, वायमुंडल म) यह
Iभाव डाल), और@ के भी मददगार बन)। यह चेक करना। समझा ना सभी ने। समझा। समझदार तो बहुत हो। नहN, बापदादा को अbछा लगता ह।ै
ऐसे ही नहN कहते ह<। समझदार तो हो लेिकन कभी-कभी समय पर थोड़ा टाइम लगाते ह<। 

अbछा। चार@ ओर के बA@ को दरू वाल@ को भी और नजदीक वाल@ को भी बहुत-बहुत मुबारक ह ैजो अपने ऊपर अटे�शन दे रहे हो। धोखा नहN
खाना, अटे�शन दो, दे रहे हो और देते रहना। कोई भी मदद चािहए तो िनिमR बने हुए Xारा ले सकते हो। ऐसे नहN कोई कहे िकससे लेव), िनिमR
का पता ह,ै दािदयां ह ैना! दाद) ह ैदािदयां भी ह।ै कोई भी गलती रखना नहN, अगर हो भी गई तो बापदादा से िदल म) पeाताप करके उसको ख:म
करना। जमा नहN करो। बापदादा हर एक का खाता देखे तो कैसे खाता हो? ओ.के., वेरी गुड। ऐसे ह?ै अbछा, इसम) हाथ उठाओ। हाथ तो सब
उठा रहे ह<। देखो, आप दादी आओ, हाथ देखो। हाथ उठाओ, सब ठीक ह<? सब ठीक ह<, हॉ। आओ दादी, दादी को ले आओ। आज मोिहनी नहN
आई ह ैGया? अbछा आ गई।

सेवा का टन� पंजाब जोन का ह,ै 8000 आये ह<:- पंजाब वाल@ को वरदान ह।ै पहले-पहले अमृतसर म) स)टर खलुा था तो गुZओ ंका बहुत
था, लेिकन पंजाब वाल@ ने सबके ऊपर जीत पाई और अपने से�टर िनQवdन चलाने िदये, इसके Uलए पंजाब वाल@ को बापदादा भी ध�यवाद दे
रहे ह<। गुZओ ंके �थान पर सदगुZ क1 जीत करके िदखाई। अbछा िकया। गुZओ ंक1 गिgय@ के बीच म) =>ाकुमा(रय@ का स)टर अमर रहा और
िनQवhन चलता था। िनQवhन चला ना, पंजाबवाली टीचस� हाथ उठाओ। अbछा। मेहनत अbछी क1 ह ैऔर अभी भी पंजाब का टन� है

मोिहनी बहन से:- ठीक ह ैना! (बाबा आपके वरदान से म< ठीक हँू) मुबारक ह।ै ठीक ह ैऔर ठीक रहेगी। भले कुछ भी हो, बाबा मेरा बाबा, यह
दवाई ह।ै अbछी रह)गी। कोई बात नहN। यह बीच-बीच म) होता ह।ै अbछा।

मु\ी बहन से:- बहुत अbछी मेहनत कर रही हो, उसक1 सफलता ह ैऔर ऐसे ही जसेै चलती हो वसेै अbछे ते अbछा चला रही हो, चलाती रहेगी।
जो भी कोई यहाँ वहाँ से इशारा आवे वह कर Uलया, बस। और अbछा चल रहा ह।ै 

डबल िवदेशी भाई बिहन@ से:- अbछा। यह सब डबल िवदेशी ह।ै (200 आये ह<) डबल िवदेशी आजकल देखा ह ैहर Vुप म) कुछ न कुछ होते ह<।
अbछा, अपना पाट� बजा रहे ह<। िवदेश क1 सेवा भी अbछी कर रहे ह< लेिकन Dजतनी सेवा करते ह< ना उतना समाचार कम देते ह<। कोई ऐसा
मुकरर हो जो मास दो मास के बाद सब तरफ क1 (रज/ट Uलखके भेजे। अbछी सेवा म) वृ4i ह,ै पुZषाथ� भी अbछा कर रहे हो। (कराची से एक
भाई आया ह)ै अbछा ह,ै कराची ज�म �थान ह ैना। ऐसे �थान क1 सौगात आवे तो िकतने महान ह<। अbछा बापदादा को समाचार िमलता
ह,ै अbछा चल रहा ह।ै जो भी आते ह<, इसम) कराची वाले कोई और ह?ै एक ही ह।ै बहुत अbछा, अbछा लगा ना! िवदे]शय@ को देख बापदादा को
अपना व/ड� क/याणकारी टाइिटल याद आता ह ैGय@िक पहले था इ��डया अभी िवदेश भी हो गया, तो इसीUलए बापदादा िवदेश सेवा को सदा



याद रखता ह।ै पहले Dसफ�  इ��डया क/याणकारी था अब िवदेश चार@ ओर फैला हुआ ह,ै कोई ए(रया अभी भी रही हुई ह ैवह भी एड हो जायेगी
लेिकन िवदेश एड हो गया ह।ै अbछी मेहनत क1 ह।ै (रज/ट िवदेश क1 भी अbछी ह।ै अbछा। 

िनवjर भाई से:- तिबयत ठीक ह,ै ठीक हो रहे ह<। हॉ��पटल क1 kचता नहN करो। सभी से राय करके मीYटग म) फाइनल करना। Dसफ�  यह सोचो िक
एक हॉ��पटल आबू के कारण खाली पड़ी ह ैतो इतना पड़ा IोVाम कर)गे तो आबू म) कौन आय)गे? हॉ��पटल के बार ेम) सबक1 राय पहले लो। राय
लेना चािहए िक यहाँ आबू म) दसूरी हॉ��पटल खोल)? (उसी हॉ��पटल के साथ एडीशन कर)गे) लेिकन दसूरी होगी ना। वह ?लनै बनाना िफर
देख)गे। ?लनै िदखाना।

बृजमोहन भाई से:- (गीता के भगवान के बार ेम)) उसके Uलए टॉिपक थोड़ी च)ज करो। (अYहसा क1 टािपक आपने बताई थी वही चालू
रख)?) थोडा च)ज करो। अYहसा परमोधम� नयी बात तो थी लेिकन आकष�ण वाली थोड़ी ?वाइटं िनकालो, थोडा च)ज करो, सोचो थोड़ा। सभी
सोचे Dजसम) टािपक पर ही आकष�ण हो जाए, अभी यह सोचते ह< हमारा Gया जाता, Gया भी हो। लेिकन समझे हमारा भी फायदा ह।ै ऐसे सोचो। 

पंजाब क1 बड़ी बिहन):- पंजाब तो मशहूर ह।ै पंजाब से कुमा(रयां अbछी िनकली ह<। भाई भी अbछे िनकले ह<। Dजससे टोटल पंजाब अbछा चल
रहा ह।ै एक दो को सहयोग देके अbछा उ\4त को पा रहे ह<। अभी और उ\4त करो, आवाज िनकालो। आवाज नहN िनकला ह।ै (ह(रXार म) संत
स;मेलन कर)) कुछ हलचल कराओ। शा��त से सुन रहे ह<, कुछ उसका कुछ उसका िमGस होता ह ैलेिकन ओ(रजनल Gया ह,ै उसको थोड़ा
IDसi करो। िफर जो अपने ह@गे वह िनकल)गे। Gय@ वहाँ के कोई साधू जो बड़े मशहूर ह<, उनम) से कोई िनकले, यह सेवा करो। वह कह)
=>ाकुमा(रय@ का lान हमने जीवन म) लाया, ऐसे कोई िमसाल िनकालो। बठेै तो ह< सभी, चाहे कोई क1 भी पंजाब म) मदद लो, इ��डया क1
लो, सबक1 ले सकते ह<। यह आवाज िनकले िक =>ाकुमा(रयां कृmण के बजाए ]शव कहती ह<। यह आवाज िनकले। यह पंजाब क1 सेवा ह।ै तो
यह आवाज िनकलना चािहए ना। पंजाब को Iाइज द)गे अगर यह आवाज िनकाल)गे। चाहे माने नहN माने लेिकन यह तो कह) इ�ह@ का यह मत ह।ै
और इस पर सभी का सोच चले। करो कोई कमाल। सभी िमलके राय करो। अbछा ह।ै शा��त से चल रहा ह ैना, सब चुप हो गये ह<।

जालधंर क1 राज बहन बीमार ह ैआ नहN सक1 ह:ै- उसके Uलए टोली ले जाओ।

जय�ती बहन ने कहा - बाबा दादी जानक1 को आपने 8 िदन के Uलए ल$डन भेजा, उसके Uलए बहुत-बहुत थ<Gस, सब खशु हो गये ना। ठीक
ह,ै जो डn ामा म) था वह अbछा हुआ।

ओम् शा��त।


